	ЯНВАРЬ
ДЕНЬ 1

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание.
Художест​венное творчество
	Беседа на тему «Дымковская игрушка».
 Задачи: Продолжать знакомить детей с дымковской иг​рушкой, рассказать, из чего она сделана, учить выявлять признаки, присущие только этому направлению. Форми​ровать интерес к эстетической стороне окружающей дей​ствительности.

	2
	Труд
	Дежурство по столовой.

Задачи: Учить детей правильно и красиво сервировать праздничный стол, украшать столы цветами. Учить со​блюдать правила этикета, формировать культуру поведе​ния за столом, в гостях.

	3
	Познание.
Социализа​ция
	Игры со строительным материалом: строим театр. 
Задачи: Организовать применение детьми освоенных ра​нее умений при возведении конструкций различного на​значения. Развивать воображение, учить создавать кол​лективные постройки.

	4
	Коммуника​ция
	Упражнение «Кто быстрее?» Задачи: Развивать произносительную сторону речи, Упражнять детей в дифференциации звуков [с], [з]. Учить выделять слова с этими звуками в речевом потоке, правильно произносить их.

	5
	Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение за хомячком.

Задачи: Формировать у детей учебно-познавательные  компетенции (умение задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, выбирать условия  проведения наблюдения). Предложить выявить в ходе на​блюдения и мероприятий по уходу за животным «механизм работы» защечных мешочков хомячка. Развивать познавательный интерес, наблюдательность. 

	6
	Познание. Коммуника​ция
	Проектная деятельность: проект «Земля - наш дом».

Задачи: Организовать презентацию проекта «Африка», стимулировать желание детей поделиться полученной ин​формацией. Развивать любознательность, коммуникатив​ные навыки, эмоциональную отзывчивость. Поощрять же​лание делиться с другими своими впечатлениями о проде​ланной работе, воспитывать уважение к собеседнику.

	7
	Социализация
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: сюжет «Овощной магазин».

Задачи: Учить детей подбирать и правильно использовать атрибуты, обговаривать замысел игры, выполнять игро​вые действия в соответствии с замыслом. Развивать иг​ровую деятельность, связную речь.

	8
	Художественное творчество
	Лепка «Филимоновские красавицы». 
Задачи: Обобщить знания детей о филимоновских игруш​ках, формировать умение изготавливать кукол вырази​тельными (осанка, детали одежды), использовать пласти​ческий способ лепки из целого куска глины. Развивать ин​терес, воспитывать уважение к народному творчеству.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: природа зимой.

Задачи: Уточнить представления детей о зимних явлени​ях природы. Учить рассказывать о погоде, характерной для данного времени года, составлять описание состоя​ния погоды по результатам наблюдений и измерений.

	2
	Физическая культура
	Подвижная игра «Оленьи упряжки».
 Задачи: Упражнять детей в беге парами (с высоким под​ниманием колен, выбрасыванием прямых ног вперед, с захлестом голени) по всей игровой площадке. Развивать мускулатуру ног, ловкость, координацию движений, по​вышать двигательную активность детей.

	3
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Что изменилось?» 
Задачи: Активизировать в речи детей понятия, отражаю​щие пространственное положение предметов, познако​мить с приемами запоминания последовательности объ​ектов. Развивать зрительное восприятие, память.

	4
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. 
Задачи: Побуждать детей проявлять творчество при ор​ганизации подвижных игр. Учить использовать в двига​тельной деятельности разнообразные спортивные атри​буты, стимулировать выполнение малоактивными деть​ми обязанностей организаторов, водящих, ведущих, су​дей и капитанов.

	5
	Социализация
	Самостоятельная игровая деятельность. 
Задачи: Формировать первоначальные представления социального характера, развивать игровую деятельность детей, приобщать к элементарным общепринятым нор​мам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: уборка на участке, защита корней деревьев и кустарников от мороза. 
Задачи: Предложить детям осмотреть участок, определить, какую работу необходимо выполнить, помочь выбрать наиболее рациональный вариант работы, позволяющий одновременно решить две задачи – очистить  участок от снега и утеплить корни растений.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Наблюдение: форма снежинок.

Задачи: Предложить детям рассмотреть через луп строение снежинок, отметить, что самая простая форма- шесть лучей в виде иголочек. Актуализировать представ​ления о том, как образуются снежинки.

	2
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. 
Задачи: Способствовать профилактике нервного перена​пряжения, выявлять уровень сформированности умения самостоятельно организовывать подвижные игры, инте​ресы и предпочтения детей.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Волчонок».

Задачи: Способствовать совершенствованию выполне​ния детьми игровых действий, формировать .умение со​поставлять свои действия с правилами игры. Способст​вовать совершенствованию функций организма.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Социализа​ция
	Настольный театр по сказке «Теремок». 
Задачи: Предложить детям обыграть новый сюжет (на​ступает Новый год, а встречать его зверям негде, и вот мышка-норушка нашла горшок...). Развивать фантазию, актерские умения, вербальное воображение.

	2
	Чтение
	Чтение рассказа К. Коровина «Белка». 
Задачи: Учить детей выявлять основную идею произведе​ния, связь названия с содержанием, отвечать на вопросы по содержанию, видеть в книге источник информации.

	3
	Познание. Художест​венное творчество
	Работа в уголке книги: рассматривание иллюстраций В. Конашевича к сказкам: «Муха-цокотуха», «Гуси-лебеди», «Старик-годовик», «Привередница», «Лиса- лапотница».

Задачи: Пробуждать у детей интерес к книжной график учить всматриваться в иллюстрации, находить интересные подробности, задумываться над характеристикой о разов, созданных художником. 


	4
	Физическая культура.
Безопас​ность
	Работа в уголке физического воспитания: самостоятельная деятельность. Задачи: Напомнить детям правила безопасности, Учить выбирать различные атрибуты, организовывать игр .. Развивать самостоятельность, творчество в двигатель деятельности. 

	5
	Познание
	Индивидуальная работа по ФЭМП: дидактическая игра «Найди столько же».

Задачи: Организовать повторение состава чисел от 6 до 10, упражнять в соотнесении цифры с количеством пред​метов.

	6
	Коммуника​ция. Социализа​ция
	Беседа на тему «Что такое дружба». 
Задачи: Формировать представления детей о понятии «на​стоящая дружба». Предложить рассказать о своих друзьях, об опыте проявления дружеских чувств. Привести примеры из произведений художественной литературы.

	7
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «Моя семья». 
Задачи: Формировать у детей социокультурные компе​тенции, учить объединяться в игровые группы, готовить необходимые условия. Развивать игровую деятельность, формировать тендерную, семейную, гражданскую при​надлежность.


	ДЕНЬ 2

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Социализа​ция.
Труд
	Беседа на тему «Путешествие в село». 
Задачи: Формировать у детей представления об отличи​тельных особенностях города и села, о связи в деятель​ности людей разных профессий. Формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе, воспитывать уважение к труду работников села.

	2
	Труд
	Дежурство на занятии. Задачи: Учить детей давать оценку действиям дежурных, формировать умение самостоятельно планировать свою и общую работу, распределять обязанности, подбирать материалы и оборудование.

	3
	Познание.  Социализа​ция
	Игры с конструктором «Лего»: конструируем по за​мыслу.

Задачи: Учить детей выполнять конструкции по замыслу, применять для реализации задуманного освоенные ранее навыки. Развивать стремление к изобретательству, твор​честву.

	4
	Физическая
культура
	Подвижная игра «Совушка».

Задачи: Учить детей правильно выполнять игровые дей​ствия, соблюдать правила игры. Развивать ловкость, бы​строту реакции, чувство товарищества, поддерживать ин​терес к игре, двигательной деятельности.

	5
	Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение за аквариумны​ми рыбками.

Задачи: Расширять и уточнять представления детей о рыбках гуппи, учить различать самцов и самок по окраске, рассказывать об особенностях их поведения, жизнедея​тельности. Формировать учебно-познавательные компетенции. развивать наблюдательность.

	6
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Что было бы, если бы......

Задачи: Предложить детям рассказать о том, как помог ют человеку «умные машины», как они служат человек Попросить детей продолжить фразу «Что было бы, если бы не было... (той или иной машины)». Развивать вербальное воображение, связную речь.

	7
	Социализа​ция. Художест​венное творчество
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Семья»: дидактическая игра «Кому что нужно», изготовление из бумаги и украшение посуды.

Задачи: Формировать у детей социокультурные компе​тенции: владение знаниями и опытом выполнения типич​ных социальных ролей; умение действовать в каждоднев​ных ситуациях семейно-бытовой сферы, определять свое место и роль в окружающем мире, в семье, в коллективе владение эффективными способами организации сво​бодного времени.

	8
	Художест​венное творчество
	Рисование на тему «Филимоновский хоровод». 
Задачи: Формировать у детей умение отличать филимоновские игрушки от других по форме изделия, особенно​стям узора и сочетанию цветов. Учить самостоятельно составлять узор, выполнять рисунок.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Наблюдение: состояние снега.

Задачи: Формировать у детей учебно-познавательные компетенции: умение задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, понимать познава​тельные задачи, выбирать условия проведения наблюде​ния, описывать результаты, формулировать выводы. По​мочь сформулировать по результатам наблюдения вывод о зависимости между температурой воздуха и состояни​ем снега (липкий, рыхлый).

	2
	Физическая
культура
	Подвижная игра «Охотники и звери». 
Задачи: Предложить детям с опорой на вопросы воспита​теля рассказать правила игры, учить их самостоятельное помощью считалки распределять роли. Учить выполнять метание в цель, развивать ловкость, координацию движе​ний, подвижность суставов рук.

	3
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Узнай предмет по звуку». 
Задачи: Рассказать детям о роли слуха в жизни человека, развивать слуховое восприятие, учить соотносить звук с предметом или его частью. Предложить придумать свои задания для игры. 

	4
	Физическая
 культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 
Задачи: Учить детей безопасно приземляться при падении, развивать координацию движений, ловкость. Упражнять в перемещении скользящим шагом, в спуске со склонов и в подъеме на них.

	5
	Социализа​ция. Познание
	Игры со снегом: строим город. 

Задачи: Учить детей создавать различные постройки из снега по словесной инструкции, развивать коммуника​тивные и регулятивные функции речи.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: подкармливание птиц. 
Задачи: Предложить желающим взять на себя ответст​венность за очистку и наполнение кормушки, учить под​бирать корм с учетом того, какие птицы прилетают на уча​сток. Поощрять стремление заботиться о птицах.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание. 
Чтение
	Наблюдение за снежинками. Чтение: К. Бальмонт «Сне​жинка».

Задачи: Предложить детям охарактеризовать снежинки, помочь обобщить результаты наблюдений и выявить связь между температурой воздуха и особенностями снежинок. Развивать логическое мышление, речь.

	2
	Физическая 
культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Совершенствовать двигательные умения и навы​ки, учить детей правильно выполнять основные движения. Развивать чувство равновесия, тренировать мышцы ног, воспитывать смелость, собранность.

	3
	Физическая
 культура
	Подвижная игра «Ключи».

Задачи: Учить детей выступать в роли судей, оценивать соответствие действий игроков правилам игры. Разви​вать внимание, ловкость, быстроту реакции, поддержи​вать интерес к подвижным играм.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «К нам пришли гости».

Задачи: Формировать у детей культуру поведения, учить действовать в различных ситуациях общения, выступать в качестве гостей и хозяев. Учить использовать в игре зна​ние правил поведения за столом, в гостях.

	2
	Чтение
	Чтение стихотворения Н. Матвеевой «Путаница».
 Задачи: Предложить детям пояснить, почему стихотворе​ние имеет такое название, кратко пересказать сюжет, прочитать наизусть понравившиеся отрывки. Формиро​вать художественный вкус, развивать воображение, спо​собность замечать особенности стиля поэтессы.

	3
	Познание.  Коммуника​ция
	Работа в уголке сенсорного воспитания. 
Задачи: Совершенствовать умение детей обследовать предметы, их разнообразные свойства, использовать разные органы чувств, рассказывать о своих впечатлени​ях. Учить придумывать различные игры, поочередно за​действовать разные органы чувств.

	4
	Музыка
	Песенное творчество: работа с попевкой «Часы» музыка Е. Тиличеевой, слова Л. Дымовой. 
Задачи: Учить детей импровизировать, создавать мелодии по образцу. Развивать ладовое чувство, способность к слуховому представлению. 

	5
	Коммуника​ция
	Индивидуальная работа по развитию речи. Задачи: Упражнять детей в изменении слов с помощью разных суффиксов, предложить рассказать, как меняете смысл слова (кот - котище - котишка). Обогащать словарный запас, повышать выразительность речи.

	6
	Познание
	Беседа на тему «Кто, как и из чего создает предметы одежды».

Задачи: Рассказать детям о работе представителей различных профессий, занятых в производстве одежды (тка​чи, закройщики, швеи, дизайнеры, модельеры и др.). По​казать целостный цикл изготовления различных предме​тов одежды из шерсти, льна, синтетических тканей и т. д

	7
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты». 
Задачи: Совершенствовать умение детей самостоятель​но распределять роли, подбирать атрибуты для игры, ис​пользовать предметы-заместители.


	ДЕНЬ 3

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуника​ция. Чтение
	Наблюдение из окна: снеговал. Чтение: А.С. Пушкин «...Идет волшебница зима».

Задачи: Познакомить детей с понятием «снеговал» (на деревьях образуются снежные навесы - шатры); предло​жить им описать наблюдаемое явление, охарактеризовать его, продолжить стандартные фразы: «Снеговал это хо​рошо, потому что ... (стало очень красиво)». «Снеговал это плохо, потому что ... (тонкие деревца могут сломаться]^.

	2
	Художест​венное творчество
	Свободная изобразительная деятельность. 
Задачи: Предложить детям выполнить рисунок на тему «Зима», отразить в нем самые яркие воспоминания, впе​чатления. Учить использовать для воплощения замысла различные техники, материалы.

	3
	Чтение
	Чтение отрывка из повести И. Соколова-Микитов» «Соль земли».

Задачи: Учить детей давать оценку поведению и поступ​кам героев, видеть основную мысль, художественных достоинства произведения. Развивать вербальное вооб​ражение, связную речь.

	4
	Здоровье
	Упражнение «Носовые платочки». 
Задачи: Учить детей правильно пользоваться носовым платком, следить за его состоянием, содержать его в чистоте и порядке. Воспитывать опрятность, бережное отношение к предметам личной гигиены.

	5
	Здоровье
Безопас​ность
	Практическая работа «Учимся работать иглой». 
Задачи: Формировать осознанное отношение к своему внешнему виду, упражнять детей в пришивании пуговиц, учить пришивать вешалку. Напомнить меры предосто​рожности при работе с иглой. Сформулировать вместе с детьми и отобразить при помощи символьных рисунков соответствующие правила.

	6
	Коммуникация
	Упражнение «Слова короткие и длинные».

Задача: Формировать у детей понимание звуко-слоговой структуры слова, учить делить слова на слоги, дифферен​цировать на слух короткие и длинные слова.

	7
	Социализация. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Детский сад»: чтение рассказа С. Капутекян «Маша обедает»; беседа о значимости труда повара.

Задачи: Расширять представления и обогащать игровой опыт детей по данной теме, учить по-новому передавать содержание игровых ролей. Развивать эмоциональную сферу, игровую деятельность.

	8
	Труд
	Дежурство в уголке природы: подготовка рассады. 
Задачи: Учить детей проводить работу по подготовке к высадке рассады (овощной или цветочной). Предложить ребятам организовать экспериментальную проверку того, в каком случае быстрее появятся всходы: одни семена сразу посеять в ящик, а другие прорастить и посадить.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: изменение свойств снега в оттепель. 
Задачи: Предложить детям по результатам обследования описать свойства снега, предположить, почему он стал рыхлым, липким, рассказать, как, при помощи чего можно проверить свое предположение. Помочь измерить темпе​ратуру воздуха, познакомить с понятием «оттепель».

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 
Задачи: Совершенствовать умения детей в ходьбе попе​ременным двухшажным ходом с палками, скользящим шагом. Учить сохранять равновесие при движении ма​ленькими и большими шагами, распределять вес тела при ходьбе.

	3
	Физическая  культура
	Подвижная игра «Два Мороза». Усложнение: бег с пре​пятствиями.

Задачи: Совершенствовать умение детей действовать в соответствии с игровой ситуацией, ориентироваться в пространстве. Развивать скоростные качества, ловкость.

	4
	
	Трудовые поручения: очистка участка от снега. 
Задачи: Предложить детям самостоятельно организовать уборку снега, подобрать инвентарь, распределить обя​занности. Учить добиваться решения поставленной зада​чи, ответственно относиться к порученному делу.

	5
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Кто это?» 
Задачи: Учить детей узнавать знакомых героев сказок по контурному изображению, вспоминать содержание соответствующей сказки, пересказывать интересные эпизоды. Развивать зрительное восприятие, воображение, связную монологическую речь. 

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Наблюдение: ветер зимой. 

 Задачи: Помочь детям установить связь между силой направлением ветра и формой, местонахождением сугробов, наледей. Развивать познавательную активное? интерес к наблюдениям в природе. 

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 
Задачи: Закреплять умение детей самостоятельно наде​вать, снимать и очищать от снега лыжи. Учить принимать стойку лыжника при спуске, переносить вес тела немного вперед. Развивать выносливость, способствовать оздо​ровлению детей.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Два Мороза».
 Задачи: Предложить детям самостоятельно организовать игру, учить выступать в роли тренеров, подсказывать иг​рокам, как нужно действовать в той или иной игровой си​туации, знакомить с тактикой игры, оценивать действия игроков. Развивать регулятивные функции речи.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Устроим выставку». 
Задачи: Закрепить представления детей о назначении различных предметов, учить классифицировать их по на​значению. Развивать логическое мышление, формиро​вать умение действовать по инструкции.

	2
	Чтение
	Чтение эстонской народной сказки «Каждый свое полу​чил» в обработке М. Булатова. Задачи: Закреплять знания детей о жанровых особенностях сказки, вовлекать их в обсуждение характеров и по​ступков героев; помочь понять идею и мораль сказку Предложить передать своими словами «урок», который дает сказка, то чему она учит.

	3
	Музыка
	Музыкально-дидактическая игра «Земля, луна и ракета» (музыка М. Матвеева, слова И. Лепко). Задачи: Учить детей чисто интонировать вокальные партии персонажей, своевременно менять движения на новую музыкальную фразу, правильно выполнять игровые действия. Развивать способность к слуховому представлению  музыкально-ритмическое чувство.

	4
	Музыка
	Слушание музыкального произведения Д. Кабалевского «Вальс»
Задачи: Учить детей выделять характерные особенности вальса, различать средства выразительности, передаю​щие смену характера музыки: динамика, регистр, направ​ление мелодических интонаций, мелодии в целом, куль​минации, характер аккомпанемента.

	5
	Музыка
	Работа в уголке музыкального воспитания: учимся иг​рать на металлофоне русскую народную мелодию «Во поле береза стояла».

Задачи: Помочь детям разучить мелодию, развивать музыкально-ритмическое чувство, способность произвольно пользоваться слуховыми представлениями.

	6
	Социализация

Познание
	Подготовка к сюжетно-ролевым играм «Шоферы», «Ав​тобус»: творческое задание «Кондуктор», конструирова​ние из модульного конструктора наземных транспортных средств (автобус, машина).

Задачи: Развивать игровую деятельность, расширять сюжет игры за счет использования детьми новых зна​ний и опыта, творческого переосмысления знакомых действий.


	ДЕНЬ 4

	Утро. Работа в группе

	1
	Социализация. 'Коммуника​ция

-
	Сюжетно-ролевая игра «Мореходы». 
Задачи: Формировать у детей начала коммуникативных компетенций: владение способами взаимодействия с ок​ружающими людьми, разными видами речевой деятель​ности (монолог, диалог), способами совместной деятель​ности в группе, приемами действий в ситуациях общения; умение искать и находить компромиссы, задавать вопрос, корректно вести диалог, общаться в поликультурном, по​лиэтническом обществе.

	2
	Познание. Коммуника​ция
	Работа в уголке природы: рассматривание альбома с изображениями диких животных.

Задачи: Развивать познавательный интерес детей, вы​звать стремление больше узнать о животных, их особен​ностях. Учить составлять рассказ-описание о животных с опорой на свои знания, активизировать в речи детей и уточнить соответствующие понятия.

	3
	Чтение
	Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой».

Задачи: Учить детей декламировать стихотворение, вы​бирать средства выразительности в соответствии с его содержанием, передаваемым им настроением; помочь выявить смысл, увидеть красоту образных выражений.

	4
	Здоровье
	Упражнение «Чистые руки».

Задачи: Формировать у детей осознанное отношение к здоровью, привычку и потребность мыть руки перед едой. Предложить им прокомментировать свои действия во время мытья рук, пояснить, в каком случае руки будут действительно чистыми. Обсудить, почему необходимо мыть руки перед едой. 

	5
	Труд
	Трудовые поручения: стираем кукольную постель» 
Задачи: Расширять спектр трудовых действий, выполняемых детьми с высокой степенью самостоятельности, формировать соответствующие трудовые умения. Воспитывать ответственное отношение к порученному делу, учить ориентироваться на результат, доводить дело до конца. 

	6
	Коммуника​ция
	Упражнение «Покажи на светофоре».
Задача: Формировать звуковую культуру речи, навыки фонематического анализа, учить определять место звука в слове.

	7
	Безопас​ность
	Беседа на тему «Польза и вред лекарств». 
Задачи: Формировать у детей представления об опасно​сти употребления незнакомых веществ, пояснить, что ле​карства могут нанести вред, если их использовать не по назначению врача.

	8
	Познание. Коммуника​ция
	Беседа на тему «Рождество».
Задачи: Продолжать формировать у детей начальные представления о традиционном празднике Рождество. Учить выражать свои эмоции и чувства, воспитывать же​лание совершать добрые поступки.

	Утро. Прогулка

	1
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Продовольственный магазин». 
Задачи: Учить детей лепить из снега необходимые атри​буты к игре, развивать воображение, фантазию. Форми​ровать умение организовывать игру в различных услови​ях, видоизменять сюжет.

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. 
Задачи: Учить детей выполнять спуск с горы, доставая ру​кой подвешенный предмет. Развивать уверенность в се​бе, самостоятельность, поощрять упорство в достижении цели.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Замени предмет». 
Задачи: Познакомить детей с правилами игры. Совершенствовать скоростно-силовые качества в беге наперегонки с выполнением задания. Развивать ловкость, воспитывать дисциплинированность. 

	4
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Путешествие за ценными находками».
Задачи: Учить детей классифицировать предметы по материалу, из которого они сделаны, пояснять свой Активизировать в речи соответствующие понятия, уточнить представления по данной теме, обсудить, почему или иные предметы сделаны из данных материалов.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Эксперимент: сила ветра.
Задачи: Предложить детям самостоятельно определить силу ветра при помощи вертушки, помочь выявить связь между силой ветра и скоростью вращения лопастей вер​тушки. Учить передавать свои умозаключения в речи.

	2
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.
Задачи: Учить детей выступать в роли нападающего, вра​таря, защитника, действовать в соответствии с правила​ми и тактикой игры. Развивать скоростные качества, вос​питывать ответственность за команду.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Замени предмет». Задачи: Продолжать знакомить детей с правилами игры. Совершенствовать скоростно-силовые качества в беге наперегонки с выполнением задания. Развивать ловкость, воспитывать дисциплинированность.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание
	Дидактическая игра «Чудо-вещи вокруг нас».
 Задачи: Обратить внимание детей на окружающие нас предметы бытовой техники, электроприборы, предложить подумать, чем пользовались люди, когда еще не были изобретены плита, микроволновая печь, телефон, градус​ник и др. Учить находить пару современному предмету быта среди старинных вещей, пояснять свой выбор.

	2
	Чтение
	Чтение рассказа В. Бианки «Сова». Задачи: Учить детей целостно воспринимать содержание произведения, понимать переносное значение слов. Фор​мировать умение рассказывать о повадках лесных живот​ных, опираясь на информацию из рассказа в сочетании с приобретенными ранее знаниями и опытом.


	3
	Музыка
	Хороводная игра «На лесной опушке» (музыка В. Гэрчик, слова Р. Грановской).
Задачи: Учить детей выполнять игровые действия (дви​гаться в двух концентрических кругах, выполнять движе​ния по тексту песни). Развивать творческую активность, обогащать двигательный опыт.

	4
	' Музыка
	Слушание музыкального произведения П.И. Чайков​ского «Вальс».
Задачи: Формировать у детей умение сравнивать разно​характерные произведения одного жанра, передавать на​строение, вызванное прослушиванием музыки, с помо​щью цветовой гаммы.

	5
	Безопас​ность
	Беседа на тему «Если ты дома один». 
Задачи: Расширять представления детей об опасных предметах и ситуациях, которые могут иметь место до​ма, обсудить, почему они возникают, как их не допус​тить, как действовать, если они возникли. Развивать самостоятельность, чувство ответственности за себя и свои поступки. 

	6
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Дальний рейс» 
Задачи: Способствовать развитию умения детей передавать в игре трудовые действия, особенности общения шофера в соответствии с сюжетом. Учить согласовывать собственный игровой замысел с замыслами сверстников, развивать эмпатию, децентрацию. 


	ДЕНЬ 5

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание
	Наблюдение из окна за погодой. 
Задачи: Совершенствовать умение детей использовать знаково-символические изображения при работе с ка​лендарем погоды. Учить давать точное и развернутое описание погоды. Продолжать работу по проверке спра​ведливости народных примет, связанных с январем.

	2
	Социализа​ция. Коммуника​ция
	Беседа «Моя мамочка».
Задачи: Формировать у детей осознанное отношение к семье, понимание роли мамы, как хранительницы очага, защитницы и воспитателя детей. Учить передавать в речи свои чувства, эмоции, обогащать словарь.

	3
	Труд
	Дежурство на занятии.
Задачи: Учить детей самостоятельно раскладывать мате​риал для занятий; закрепить умение планировать свою деятельность, согласовывать ее с другими детьми. Фор​мировать культуру и развивать мотивацию трудовой дея​тельности, воспитывать потребность трудиться.

	4
	Социализа​ция
	Игры с крупным строительным материалом: строим железнодорожный вокзал.
Задачи: Упражнять детей в сооружении знакомых построек по памяти, побуждать их к проявлению творчества и изобре​тательности; учить договариваться о предстоящей работе.

	5
	Труд
	Работа в уголке природы: полив комнатных растений.
Задачи: Учить детей применять знания о зависимости обильности полива растений от того, какие у них листья (тонкие и мелкие или крупные и плотные). Приучать самостоятельно выбирать необходимый инвентарь, проводить его в порядок после работы, класть на места.

	6
	Труд
	Ручной труд: пришиваем вешалку. 
Задачи: Продолжать учить детей работать с иглой и нитками, показать, как пришить вешалку к полотенцу. Учить соблюдать правила безопасности, воспитывать терпение,  аккуратность, трудолюбие. 


	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: свойства льда. 

Задачи: Организовать выявление детьми новых и подтверждение знакомых свойств льда (лед хрупкий, скользкий). Учить выбирать условия проведе​ния наблюдения или опыта для подтверждения предпо​ложений. Активизировать в речи и уточнить соответст​вующие понятия.

	2
	Физическая  культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 
Задачи: Учить детей принимать стойку лыжника при спуске, переносить вес тела немного вперед или с одной ноги на другую, согласовывать работу рук и ног при дви​жении. Развивать выносливость, способствовать оздо​ровлению детей.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Игра в лягушек».

Задачи: Учить детей выполнять прыжки из глубокого при​седа, используя все игровую площадку. Развивать прыгу​честь, ловкость, выносливость, воспитывать доброжела​тельность, способствовать закаливанию организма.

	4
	Труд
	Трудовые поручения: кормление птиц. 
Задачи: Предложить детям организовать кормление зи​мующих птиц, выбрать корм в соответствии с тем, какие птицы прилетают к кормушке. Предложить пояснить, по​чему особенно важно подкармливать птиц после сильного снегопада и гололеда.

	5
	Социализация. Безопас​ность
	Сюжетно-ролевая игра «Шоферы». 
Задачи: Продолжать знакомить детей с дорожными зна​ками, учить использовать в игре знание правил дорожного движения. Ввести в игру роль инспектора ГИБДД, помочь объединить различные игровые сюжеты.

	6
	Познание
	Дидактическая игра «Кто, что, из чего и чем?» 
Задачи: Актуализировать и дополнить представления де​тей о предметах, выполненных из дерева, помочь выявить их общие свойства. Рассказать, как называют представи​телей различных профессий, изготавливающих изделия из древесины, познакомить с инструментами, которые они используют.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание.  Коммуника​ция
	Поисковая деятельность: следы на снегу. 
Задачи: Учить детей ориентироваться по следам на снегу, отвечать по результатам рассматривания следов и анали​за информации на вопросы (кому они принадлежат, в ка​кую сторону происходило движение). Формировать уме​ние придумывать рассказы по результатам наблюдения.

	2
	Физическая  культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. 
Задачи: Поощрять инициативу детей, помогать организо​вывать эстафеты, подвижные игры, соревнования; учить выступать в качестве игроков, капитанов, судей.

	3
	Социализация 
	Игровая деятельность по интересам детей. 
Задачи: Развивать у детей самостоятельность, актив​ность, формировать умение интересно и с пользой проводить досуг. Выявить степень развития игровой деятельности, коммуникативных умений и навыков.

	4
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Строители»: сюжет «Новый микрорайон».

Задачи: Расширять область самостоятельных действий детей в выборе ролей, учить сочетать несколько ролей объединять и развивать сюжеты. Развивать вербальное воображение, коммуникативные функции речи.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Загадалки». 
Задачи: Учить детей создавать загадки на основе описания по заданию педагога свойств, характерных действий или ключевых признаков предмета; использовать образные выражения, сравнения.

	2
	Чтение
	Чтение стихотворения Саши Черного «Перед сном». 
Задачи: Побеседовать с детьми о жанровых особенностях стихотворения, предложить поделиться впечатлениями от прочитанного, рассказать, о чем стихотворение, что хотел сообщить автор.

	3
	Труд
	Работа в уголке книги: ремонт книг. 
Задачи: Учить детей выявлять книги, нуждающиеся в по​чинке, определять, что и как необходимо сделать, чтобы привести книгу в порядок. Формировать соответствую​щие трудовые умения, воспитывать бережное отношение к книгам.

	4
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания: игры и уп​ражнения по выбору детей.

Задачи: Предложить детям рассказать, какие правила безопасности необходимо соблюдать при использовании выбранного каждым из них инвентаря, какие игры и уп​ражнения известны ребятам. Формировать осознанное отношение к своему физическому развитию, умение с пользой проводить досуг. 



	5
	Музыка
	Игра с пением «Мы ходили в поле» (музыка А. Лазарев ко, слова Л. Кукловской).
Задачи: Учить детей импровизировать, придумывать движения по тексту песни, выполнять игровые действия. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, музыкально-эстетическое сознание. 
-

	6
	Коммуника​ция
	Индивидуальная работа по развитию речи. 
Задачи: Упражнять детей в составлении загадок о предметах и явлениях, подбирая определения существенны признаков этих предметов и явлений. Развивать вербальное воображение, логическое мышление. 
объединяться в игре, считаться с мнением товарищей, находить способы урегулирования конфликтов.


	ДЕНЬ 6

	Утро. Работа в группе

	1
	Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Назови звук». 
Задачи: Учить детей называть звук, на который начинает​ся слово. Развивать фонематический слух, воспитывать интерес к различным видам игр.

	2
	Труд
	Дежурство в уголке природы: упражнение «Цветочный остров».

Задачи: Учить детей применять знания о среде обитания растений для выявления правил ухода за ними. Закрепить навыки правильного выполнения трудовых действий, вос​питывать бережное отношение к растениям.

	3
	Познание
	Игры с металлическим конструктором: делаем весы для магазина.

Задачи: Учить детей осуществлять выбор необходимых деталей металлического конструктора, выполнять их сборку и крепление. Формировать умение работать по инструкции, понимать суть учебной задачи, определять действия по ее решению, осуществлять самоконтроль.

	4
	Познание. Труд
	Работа в уголке природы: наблюдение за волнистыми попугайчиками.

Задачи: Дать детям представления о повышенной биоло​гической ценности пророщенных зерен пшеницы, овса, познакомить со способами проращивания зерен. Воспи​тывать трудолюбие, поощрять желание помогать взрос​лым, приносить пользу, прививать любовь к миру живой природы.

	5
	Познание. Социализа​ция
	Беседа на тему «Памятники родного города». 
Задачи: Продолжать знакомить детей с памятниками и па​мятными местами родного города, рассказать о значении памятников в его культурной жизни. Формировать позна​вательный интерес, воспитывать любовь к родному городу.

	6
	Художест​венное творчество
	Беседа «Чудо филимоновских свистулек». Выполнение поделок.

Задачи: Расширять представления детей о филимонов​ских игрушках, вызывать эмоциональный отклик, желание изготовить свистульку. Предложить ребятам вместе с ро​дителями выяснить, как и из чего можно сделать подоб​ную игрушку.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Экспериментирование: измеряем глубину снежного покрова.

Задачи: Обсудить с детьми, когда, по их мнению, величи​на снежного покрова была больше: сегодня или в день предыдущего измерения глубины снега, предложить аргументировать, а затем проверить свое предположу--. Учить применять для решения практической задачи навыки использования простейших измерительных приборов учить сравнивать, анализировать

	2
	Познание
	Беседа на тему «Изделия из дерева».
Задачи: Расширить представления детей о том, что мастера разных специальностей делают из дерева, как украшают дома, мебель, посуду, игрушки. Учить их бережно относиться к вещам, формировать интерес к эстетической стороне окружающей действительности.

	3
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. 
Задачи: Упражнять детей в спуске с горы, учить менять направление движения, поднимать во время спуска заранее положенный предмет. Помочь с опорой на вопросы вспомнить правила безопасности катания.


	4
	Физическая культура
	Игра-эстафета «Хоккеисты».

Задачи: Упражнять детей в выполнении броска шайбой по воротам с места и после ведения, учить действовать в быстром темпе. Развивать скоростные качества, лов​кость, координацию движений.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: сбор снега для постройки снеж​ного городка.

Задачи: Совершенствовать умение трудиться в коллекти​ве, распределять обязанности, планировать работу в со​вместном речевом общении. Учить подбирать, правильно использовать и приводить в порядок инвентарь.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание.
Чтение
	Наблюдение за воробьями. Чтение стихотворения С. Есенина «Поет зима - аукает».

Задачи: Уточнить представления детей, о повадках воробьев; отметить в какое время дня они прилетают к кор​мушке, какой корм предпочитают, как долго находятся на кормушке. 

	2
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Совершенствовать умение детей выполнять бро​сок по воротам, действуя только кистью руки, и броски  широким замахом. Развивать меткость, точность движе​ний. Воспитывать ответственность за команду. 

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Пятнашки на санках» (карельская народная игра).
Задачи: Познакомить детей с правилами игры, учить самостоятельно с помощью считалки распределять роли. Развивать быстроту реакции, силу, ловкость, координацию движений. 

	4
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Почта».
Задачи: Выявить уровень владения детьми игровыми навыками, сформированности умения подбирать атрибуты для игры. Воспитывать дружеские взаимоотношения ме​жду детьми.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Художест​венное творчество
	Дидактическая игра «Перевертыши». 
Задачи: Познакомить детей с правилами игры, учить во​площать в рисунке задуманное. Развивать фантазию, мелкую моторику кисти, учить правильно работать каран​дашом.

	2
	Чтение
	Чтение сказки А. Линдгрен «Принцесса, не желавшая играть в куклы» в переводе со шведского Е. Соловьевой. 
Задачи: Продолжать знакомить детей с классикой миро​вой художественной литературы. Учить понимать харак​теры и поступки сказочных героев, передавать в речи свои впечатления.

	3
	Познание
	Работа в уголке сенсорного воспитания.
 Задачи: Закрепить знания детей о разнообразных свой​ствах глины, стимулировать необходимость включения разных органов чувств. Развивать познавательный инте​рес, учить рассказывать о своих впечатлениях.

	4
	Физическая культура
	Подвижная игра с мячом «Близко - далеко, низко - вы​соко».

Задачи: Упражнять детей в различении предметов по вы​соте, в определении расстояния на глаз. Развивать зри​тельное восприятие, глазомер.

	5
	Музыка
	Игра с пением «Обезьянки и тигр» (слова и музыка С. Насауленко).
Задачи: Учить детей выполнять игровые действия, обо​гащать двигательный опыт, развивать творчество в двига​тельной деятельности. Формировать навыки инсцениров​ки песни, учить их правильно произносить слова, смягчать окончания музыкальных фраз.

	6
	Познание
	Индивидуальная работа по ФЭМП: дидактическая игра «Составь фигуру».

Задачи: Упражнять детей в составлении большого квад​рата или прямоугольника из нескольких маленьких квад​ратов, в составлении круга из частей (долей) круга.

	7
	Музыка
	Песенное творчество: работа с полевкой «Трубы гром​кие трубят» (музыка И. Арсеева, слова Л. Дымовой). 
Задачи: Учить детей импровизировать, создавать мело​дии по образцу, развивать ладовое чувство, обогащать опыт творческой деятельности.

	8
	Познание. Социализа​ция. Художест​венное творчество
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Моряки»: рисова​ние различных кораблей; рассматривание картины «Мор​ской порт».

Задачи: Расширять и конкретизировать представления детей по данной теме, обогащать игровой опыт.


	ДЕНЬ 7

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение за комнатными ​растениями.

Задачи: Формировать у детей умение по результатам наблюдения выявлять оптимальные условия для данного растения. Активизировать в речи и уточнить названия наземных и подземных частей растений.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Из чего делается посуда?» 
Задачи: Закрепить представления детей о том, что одинаковые по назначению вещи могут быть сделаны из разного материала. Уточнить, какие признаки отличают один материал от другого, учить правильно пользоваться предметами, изготовленными из разных материалов.

	3
	Познание
	Беседа «Птичья столовая».

Задачи: Поговорить с детьми о важности их работы по подкормке птиц; учить чувствовать себя причастными ко всему живому, к миру природы. Воспитывать бережное отношение к птицам, ответственность, поощрять стрем​ление приносить пользу, помогать птицам зимой.

	4
	Физическая культура
	Подвижная игра «Пустое место». 
Задачи: Способствовать совершенствованию выполнения детьми основных движений при беге, учить действовать по сигналу. Развивать реакцию, координацию движений.

	5
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Моряки»: сюжет «Подъем фла​га на корабле».

Задачи: Поощрять самостоятельность выбора детьми те​мы игры, развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего мира.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: протираем строительный конст​руктор.

Задачи: Совершенствовать умение детей распределять обязанности между членами звена, коллективно состав​лять план работы и выполнять его. Совершенствовать тру​довые навыки, поощрять инициативу в оказании помощи взрослым.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: снежный покров.

Задачи: Обратить внимание детей на то, что снежный по​кров не везде одинаков, предложить пояснить, почему. Обобщить представления о том, как можно измерить высоту снежного покрова.

	2
	Познание Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Вершки и корешки». 
Задачи: Закреплять знания детей о том, как называют съедобные части различных овощей, упражнять в составлении целого изображения из частей. Развивать связную речь, зрительное восприятие. 


	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Замени предмет». 
Задачи: Учить детей действовать в соответствии с прави​лами игры, совершенствовать выполнение основных дви​жений при беге. Развивать быстроту реакции, ловкость, интерес к подвижным играм.

	4
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Семья». Задачи: Предложить детям обыграть уборку снега на уча​стке как коллективную работу семьи, выполнять трудовые действия в роли различных членов семьи. Формировать социокультурные и коммуникативные компетенции, раз​вивать игровую деятельность, трудовые навыки.

	5
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 
Задачи: Совершенствовать умение детей перемещаться попеременным двухшажным ходом с палками, двигаться скользящим шагом; учить выполнять «пружинку» (пружи​нистые приседания); закреплять навыки безопасного при​земления при падении. Развивать чувство динамического равновесия; повышать функциональные возможности детского организма.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: поддерживаем порядок на участке.
Задачи: Назначить ответственных за поддержание поряд​ка на участке на 1-2 недели. Учить дежурных самостоя​тельно определять, что нужно сделать (убрать снег, посы​пать обледеневшие дорожки), организовывать работу группы. Рассказать детям о необходимости очищать от снега ветви деревьев после обильного снегопада.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Наблюдение: травянистые растения зимой. 
Задачи: Предложить детям раскопать сугроб там, где росли травянистые растения, рассмотреть их, отметить состояние (листья прижаты к земле, они слабые, тонкие, трава темно-желтого или коричневого цвета, кое-где встречается зеленая замерзшая травка). Рассказать о том, что корни многолетних растений зимуют под снегом, а весной они снова вырастают.

	2
	Физическая культура
	Подвижная игра «Пятнашки на санках». 
Задачи: Учить детей соблюдать правила игры, следить за соответствием своих действий правилам. Развивать лов​кость, быстроту реакции, выносливость, обогащать дви​гательный опыт.

	3
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Учить детей скользить по недлинной дорожке (выполнять разбег и энергичный толчок, выносить вперед ногу), выполнять различные движения во время скольже​ния (руки вверх, в стороны, за спину). Способствовать формированию таких черт характера, как воля, смелость, решительность.

	4
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Пожарные». 
Задачи: Учить детей передавать в игре профессиональные действия пожарных, вести ролевые диалоги. Совершенствовать умение распределять роли, подбирать атрибуты для игры, договариваться о последовательности  совместных действий.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение календарных обрядовых песен: «Коляда! Коляда! А бывает коляда...», «Коляда, коляда, ты подай пи- рога...», «Как пошла коляда».

Задачи: Познакомить детей с народными обрядовыми песнями, рассказать об их значении в жизни людей. Рассказать о колядках и сопровождавших их песнопениях.

	2
	Физическая культура 
Безопас​ность
	Работа в уголке физического воспитания: упражнение с обручем.

Задачи: Познакомить детей с упражнением - вращение обруча одной рукой вокруг вертикальной оси на предпле​чье, с правилами безопасности, которые необходимо со​блюдать. Обогащать двигательный опыт детей.

	3
	Музыка
	Слушание музыкального произведения П.И. Чайковского «Сентиментальный вальс».  Задачи: Учить детей различать форму музыкального про​изведения, выявлять оттенки настроений, средства музы​кальной выразительности, выбранные композитором. Ак​тивизировать в речи и уточнить понятия, связанные с основными  характеристиками музыкального произведения.

	4
	Музыка.
Познание
	Работа в уголке музыкального воспитания: знакомство с музыкальным инструментом органом. Задачи: Познакомить детей с историей создания инстру​мента, предложить рассмотреть иллюстрации, послушать звучание органа в записи, рассказать о его устройстве.

	5
	Коммуника​ция
	Игра-драматизация «Сочиняем сказку». 
Задачи: Предложить детям сочинить сказку, обыграть ее; при помощи кукол театра «Би-ба-бо». Учить подбирать ин​тонации и тембр голоса в соответствии с характером ге​роя, развивать дикцию, выразительность речи. 

	6
	Познание
	Игра-лото «Угадай настроение».

Задачи: Закреплять у детей представление о том, как гра​фически изображается настроение и состояние человека- Развивать наблюдательность, зрительную память. 

	7
	Коммуника​ция. Социализа​ция
	Беседа на тему «Худой мир - лучше всякой ссоры».
 Задачи: Развивать эмоциональную устойчивость в ситуациях проявления агрессии, учить детей анализировать конфликтные ситуации, формировать компромиссные формы поведения и коммуникативные навыки, учить  «снимать» эмоциональные «вспышки».


	ДЕНЬ 8

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Дежурство в уголке природы: работа с календарем по​годы.

Задачи: Предложить детям «прочитать» записи в кален​даре погоды, рассказать, опираясь на символы, какой бы​ла погода за последнюю неделю, как она менялась, какие природные явления наблюдались. Учить составлять рас​сказ с опорой на символы, развивать познавательный ин​терес.

	2
	Познание
	Беседа на тему «Где «растут» платья?» 
Задачи: Рассказать детям о том, где и как выращивают хлопок, как из него ткут хлопчатобумажные ткани, какими свойствами они обладают, для каких видов одежды ис​пользуются.

	3
	Познание. Коммуника​ция
	Беседа на тему «Мой любимый город».
 Задачи: Расширять представления детей о родном горо​де, о его улицах, площадях, памятниках, людях, которыми он гордится. Предложить рассказать о любимых местах города, пробуждать интерес и любовь к малой родине.

	4
	Познание
	Проектная деятельность: проект «Земля - наш общий дом».
Задачи: Познакомить детей с материками Южная и Се​верная Америка, рассказать об их животном и раститель​ном мире. Учить собирать и анализировать информацию, стимулировать поисковую деятельность, интеллектуаль​ную инициативу. Формировать устойчивое внимание к интересующим объектам и идеям.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение за воробьями.

Задачи: Отметить особенности поведения воробьев в ян​варе: они задорно чирикают - чувствуют прибавление длины дня, света. Предложить детям проверить правиль​ность народной приметы: «Если воробей нахохлился - к морозу, перышки приглажены - к теплу». Обсудить с деть​ми, почему в морозы воробей сидит, нахохлившись.

	2
	Познание
	Беседа на тему «Шерстяные изделия». 
Задачи: Рассказать детям, как изготовляют ткани из шер​сти животных для верхней одежды, учить узнавать шерстяные ткани, правильно за ними ухаживать. Воспитывать  бережное отношение к одежде. 

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Пустое место».  Задачи: Формировать у детей умение бегать легко и ритмично на носках, энергично отталкиваться от опоры, соблюдать согласованность движений рук и ног. Развивать  скоростные качества, внимание, способствовать закаливанию организма.

	4
	Физическая культура.
 Здоровье
	Самостоятельная двигательная деятельность. 
Задачи: Формировать у детей культуру двигательной деятельности здоровьесберегающие компетенции (многообразие двигательного опыта, умение использовать его в массовых формах соревновательной деятельности, в организации активного отдыха и досуга; умение подбирать индивидуальные средства для развития своих физических качеств).

	5
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. 
Задачи: Упражнять детей в спуске с горы, учить двигаться к определенным ориентирам. Развивать координацию дви​жений, способствовать закаливанию детского организма,

	6
	Труд
	Трудовые поручения: уборка на групповом участке. 
Задачи: Предложить детям, опираясь на свой опыт тру​довой деятельности организовать вывоз снега с участка на огород. Организовать применение умений подбирать и правильно использовать инвентарь, самостоятельно распределять обязанности.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Наблюдение: растения зимой.

Задачи: Уточнить представления детей о роли снежного покрова в жизни травянистых растений, деревьев и кус​тарников; предложить составить коллективный рассказ из предложений, начинающихся фразой «Если бы зимой не было снега...». Развивать познавательный интерес, связ​ную речь. 

	2
	Физическая культура
	Подвижная игра «Платок с узелком». Усложнение: два водящих.

Задачи: Упражнять детей в беге, учить двигаться легко и ритмично, согласовывать движения рук и ног. Развивать ловкость, внимание, воспитывать доброжелательность, формировать умение действовать в коллективе. 

	3
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. 
Задачи: Учить детей активно, с пользой проводить использовать и творчески преобразовывать свой двигательный опыт. Воспитывать самостоятельность, развивать коммуникативные функции речи. 

	4
	Социализа​ция. Безопас​ность
	Сюжетно-ролевая игра «ГИБДД»: сюжет «Инспектор пешеход». 

Задачи: Используя метод косвенного руководства, пред​ложить детям обыграть различные ситуации, требующие применения знаний правил дорожного движения. Учить выступать в роли работника ГИБДД, разъяснять суть до​пущенных пешеходом нарушений.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение произведения А.С. Пушкина «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях». Задачи: Расширять представления детей о творчестве А.С. Пушкина, учить их эмоционально воспринимать об​разное содержание сказки, осмысливать характеры и мо​тивы поведения персонажей, понимать значение различ​ных изобразительно-выразительных средств.

	2
	Музыка
	Хороводная игра «Звездочет» (слова и музыка С. Насауленко).
Задачи: Учить детей повторять за водящим движения- имитации, правильно интонировать скачкообразное дви​жение мелодии. Учить выполнять хороводный шаг вправо и влево по кругу, сужать и расширять круг.

	3
	Музыка
	Слушание фрагмента музыкального произведения И. Брамса «Вальс».

Задачи: Учить детей сравнивать разнохарактерные пьесы одного жанра, передавать смену характера музыки в дви​жениях, рисунках (несюжетное рисование).

	4
	Музыка
	Игра с пением «Дразнилка» (слова и музыка С. Насауленко).
Задачи: Учить детей исполнять песню задорно, весело, правильно выполнять игровые действия. Развивать про​износительную сторону речи, способность к слуховому представлению.

	5
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Школа»: сюжет «Подготовка к школе».

Задачи: Учить детей распределять роли, использовать свои представления о деятельности и поведении ученика, школьных правилах. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжета игры.

	6
	Художест​венное творчество
	Индивидуальная работа по изобразительной деятель​ности: учимся передавать характер героя в контурном рисунке.

Задачи: Показать детям возможность контурной линии при изображении характера героев, упражнять в изобра​жении контурной линии. Развивать воображение, фанта​зию, творческие способности.

	7
	Художест​венное творчество
	Рассматривание натюрмортов А. Коняшина «Ереван​ские цветы» и С. Герасимова «Полевые цветы». 
Задачи: Обобщить представление детей о цвете как средстве выразительности в живописи. Учить видеть на​строение, сравнивать цветовые гаммы (холодные, теплые цвета). Формировать развернутые и доказательные эстетические суждения с использованием соответствующих' терминов. 

	
	Социализа​ция. Познание
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Библиотека» рассматривание картины «Библиотекарь» (из серии картин «Кем быть?»), просмотр фильма о библиотеке. 
Задачи: Обогащать знания и опыт детей по данной тем обобщать представления о работе библиотекаря, о  функционировании библиотеки.


	ДЕНЬ 9

	Утро. Работа в группе

	1
	Здоровье
	Упражнение «Зубная паста в гостях у Тюбика». 
Задачи: Учить детей правильно чистить зубы, соблюдать правила гигиены. Углубить знания о том, что чистка зубов обеспечивает защиту от кариеса, укрепляет зубную эмаль, освежает дыхание. Формировать осознанное от​ношение к своему здоровью, внешнему виду.

	2
	Труд
	Дежурство по столовой.

Задачи: Учить детей сервировать стол к обеду: подавать на стол супницу, наливать суп в тарелки. Учить соблюдать правила этикета, законы вежливости (желать друг другу приятного аппетита, спокойно общаться во время еды, благодарить за услугу).

	3
	Познание
	Игры со строительным материалом: строим сказочный домик.

Задачи: Актуализировать представления детей о подоб​ных конструкциях. Учить детей использовать освоенные навыки для создания нового типа построек, их украшения.

	4
	Познание
	Работа в уголке природы: заполнение дневника на​блюдений.

Задачи: Закреплять умение детей использовать графиче​ское изображение при фиксации результатов наблюде​ний, учить давать характеристику погоде, сравнивать по «записям» погоду за определенный отрезок времени Развивать наблюдательность, умение анализировать, Делать выводы. 


	5
	Коммуника​ция
	Упражнение «Рассели животных по домам». 
Задачи: Расширять и активизировать словарный запас  теме «Домашние и дикие животные», совершенствовать  навык слогового анализа слов.

	6
	Чтение
	Чтение русских народных сказок по выбору детей. 
Задачи: Предложить детям выбрать произведение для чтения, аргументировать свой выбор, пояснив, что именно нравится в данной сказке. Формировать интерес к  данному жанру устного народного творчества.

	7
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Больница».
Задачи: Формировать представления детей о врачах раз​ных специальностей, учить использовать в игре получен​ные знания, личный опыт, творчески перерабатывать и переосмысливать их. Воспитывать уважение и интерес к профессии врача.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Беседа на тему «Путешествие по городу». 
Задачи: Продолжать знакомить детей с родным городом, рассказать, кто в нем живет, трудится, какой есть транс​порт, как город украшен.

	2
	Познание
	Наблюдение: иней на деревьях.

Задачи: Предложить детям рассказать, знают ли они, чем покрыты ветви деревьев, кустарников, рассмотреть из че​го состоит иней, предположить, как он образуется. Обоб​щить и уточнить высказывания детей. Формировать инте​рес к эстетической стороне окружающей действительно​сти, учить использовать соответствующие случаю образ​ные выражения и сравнения.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Море волнуется».
 Задачи: Учить детей действовать в соответствии с прави​лами игры, обогащать двигательный опыт, способство​вать повышению выразительности движений и статиче​ских поз.

	4
	Социализа​ция
	Самостоятельная игровая деятельность. 
Задачи: В ходе наблюдения за игровой деятельностью детей выявить игровые предпочтения, устойчивые игро​вые сообщества, уровень развития игровой деятельно​сти. Развивать самостоятельность, децентрацию.

	5
	Социализа​ция. Познание
	Сюжетно-ролевая игра «Космонавты»: сюжет «Прове​дение экспериментальной работы на орбите». 
Задачи: Используя метод косвенного руководства, пред​ложить детям провести различные эксперименты, прини​мая на себя роль космонавтов-исследователей, учить подбирать условия простейших опытов для проверки раз​личных предположений. Способствовать развитию еди​ной сюжетной линии игры.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: сбор опавших шишек елей и сосен.

Задачи: Предложить детям объединиться в команды, ор​ганизовать соревнование - кто больше соберет шишек. Учить детей ориентироваться на выполнение задания в отведенное время, различными способами сравнивать полученный результат, делать вывод.

	7
	Физическая культура
	Игра-эстафета «Кто первый?»

Задачи: Учить детей соблюдать правила эстафеты: вы​полнять движение только после передачи эстафеты парт​нером по игре, после передачи эстафеты становиться в конец колонны. Развивать быстроту реакции, ловкость.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Наблюдение за синицами. 
Задачи: Уточнить представления детей о жизни птиц зимой, отметить, что в январе уже можно услышать песенку синицы. Подвести дошкольников к выводу о том, что птицы первыми реагируют на прибавление светового дня

	2
	Физическая культура
	Игры со снегом.

Задачи: Повышать двигательную активность, расширять двигательный опыт. Развивать выносливость, повышать сопротивляемость организма.

	3
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным дорожкам.

Задачи: Упражнять детей в скольжении с выполнением движений руками. Развивать творчество в двигательной деятельности.

	4
	Социализа​ция. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Магазин»: чтение рассказа И. Токмаковой «Пряничные человечки». 
Задачи: Способствовать совершенствованию и разнооб​разию игровых замыслов и умений детей. Стимулировать потребность организовывать сюжетно-ролевые игры.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание
	Опытно-экспериментальная деятельность: «Свойства воды».

Задачи: Организовать выявление детьми зависимости между скоростью таяния снега (льда) от температуры во​ды, в которую его погружают, предложить выбрать усло​вия проведения опыта. Сформулировать предположение, провести опыт, сделать вывод.

	2
	Чтение
	Работа в уголке книги: организация выставки произве​дений о зиме.

Задачи: Формировать у детей умение при рассматрива​нии иллюстраций выделять выразительные средства, ис​пользованные художником, целостно воспринимать про​изведение. Воспитывать самостоятельность суждений, формировать эстетический вкус. 

	3
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания: самостоя​тельная деятельность.

Задачи: Продолжать знакомить детей с безопасными способами обращения с оборудованием, учить их само​стоятельно выбирать способы двигательной деятельно​сти. Совершенствовать двигательные умения и навыки^

	4
	Познание
	Индивидуальная работа по ФЭМП. 
Задачи: Упражнять детей в ориентировке на листе бумаге в клетку; учить выполнять рисунок по клеткам, ориентируясь на образец, проводить математический диктант для других детей. Развивать способность концентрировать  внимание, осуществлять произвольные действия.

	5
	Музыка
	Песенное творчество: работа с попевкой «Что ты хо​чешь, кошечка?» (музыка Г. Зингера, слова А. Шибицкой). 
Задачи: Учить детей импровизировать, создавать музы​кальный ответ, ориентироваться на характеристики музы​кальной фразы-вопроса: лад, тембр, ритм, движение ме​лодии.

	6
	Социализа​ция. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Парикмахер​ская»: чтение произведений художественной литературы о работе парикмахеров; рассматривание иллюстрирован​ного материала по теме.

Задачи: Раскрыть смысл деятельности парикмахера, формировать у детей умение творчески развивать сюжет игры, помочь освоить разнообразные игровые роли (па​рикмахер, клиенты, кассир, уборщица). Воспитывать уважение к профессии парикмахера.

	7
	Здоровье. Познание
	Беседа «Наше здоровье».

Задачи: Актуализировать и уточнить представления детей о понятии «здоровье»; формировать осознанное отноше​ние к здоровью, стремление о нем заботиться. Рассмот​реть типичные ситуации, которые могут быть опасны для здоровья, обсудить, как их можно избежать.

	8
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Библиотека». Задачи: Помочь детям подготовить материал для реализа​ции сюжетов «Выставка книг о космонавтах», «Готовим стенд «Наши любимые сказки»», «Наш интересный гость» и др. Формировать умение отражать в игре действия с пред​метами, способствовать овладению элементами художест​венно-творческих компетенций читателя, слушателя.


	ДЕНЬ 10

	Утро. Работа в группе

	1
	Здоровье
	Упражнение «Мой внешний вид».

Задачи: Учить детей поддерживать опрятный вид, акку​ратно носить одежду и обувь, бережно складывать свои вещи в шкафчик или вешать на стульчик. Развивать спо​собность к самоконтролю при выполнении действий по самообслуживанию.

	2
	Познание, коммуника​ция
	Беседа на тему «В мире вежливых слов». 
Задачи: Формировать у детей представления о понятии «вежливый человек», стремление быть вежливыми. Рас​смотреть различные ситуации, помочь выбрать вежливые слова и речевые конструкции, которые следует использо​вать в подобных ситуациях. Обсудить, как важно быть вежливым человеком.

	3
	Познание
	Игры с крупным строительным материалом: строим самолет.

Задачи: Учить детей выделять части самолета (мотор, фюзеляж, пропеллер, шасси), устанавливать практиче​ское назначение самой конструкции, ее основных частей. Формировать умение подбирать необходимые детали, заменять одни детали другими. Учить планировать работу.

	4
	Труд
	Работа в уголке природы: подготовка для посадки семян фасоли.

Задачи: Актуализировать и уточнить представления  детям  о семенах, росте и развитии растений. Формировать умение готовить семена к посадке. Воспитывать трудолюбие аккуратность.

	5
	Коммуника​ция
	Упражнение «Что лишнее?»

Задачи: Расширять и активизировать словарный запас детей, развивать слуховое восприятие, внимание, логическое мышление, связную речь.

	6
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Больница». 
Задачи: Учить детей передавать в игре представления о деятельности врачей разных специальностей, активизи​ровать в речи соответствующие понятия. Воспитывать ин​терес и уважение к данной профессии.

	7
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Волшебные слова». 
Задачи: Стимулировать интерес детей к значению слов, их применению. Учить понимать важность выбора слов, наиболее подходящих в конкретной ситуации. Предло​жить детям рассмотреть различные ситуации, рассказать, как меняется эмоциональное состояние, настроение при использовании вежливых слов.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Беседа на тему «Путешествие в страну часов». 
Задачи: Познакомить детей с тем, как люди узнавали вре​мя до изобретения современных часов; рассказать, где изготовляют часы. Учить узнавать время по часам, пра​вильно обращаться с ними. 

	2
	Познание
	Наблюдение за синицами.

Задачи: Расширять представления дошкольников о по​вадках синиц, предложить рассказать по результатам на​блюдений, в какое время дня они прилетают к кормушке, как долго там находятся, какой корм 
они предпочитают.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Краски». Усложнение: игроки должны использовать в игре различные оттенки одного цвета. 
Задачи: Совершенствовать умение детей действовать соответствии с правилами игры, выполнять основные движения при беге. Развивать быстроту реакции, ловкость, интерес к подвижным играм.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 
Задачи: Упражнять детей в ходьбе попеременным двушажным ходом с палками, в выполнении поворотов « круг предметов переступанием, учить выполнять широкий, скользящий шаг.  Закреплять сформированные умение раскладывать лыжи на снегу параллельно друг другу, пра​вильно выполнять движения руками, дышать через нос.

	5
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»: сюжет «Болезнь куклы».

Задачи: Используя метод косвенного руководства, пред​ложить детям обыграть различные ситуации. Учить при​менять в игре знания о том, как в различных ситуациях должны поступать взрослые и дети.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: постройка лабиринта из снега. 
Задачи: Учить детей применять трудовые навыки для ре​шения новой практической задачи, подбирать необходи​мый инвентарь, правильно его использовать. Формиро​вать умение доводить начатое до конца, работать дружно, слаженно.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Наблюдение: почки деревьев зимой. 
Задачи: Предложить детям рассмотреть почки, отметить, как плотно они закупорены, залиты клейким веществом, чтобы не пропускать холодный воздух. Развивать наблю​дательность, формировать умение рассказывать о полу​ченных впечатлениях.

	2
	Физическая культура
	Подвижная игра «Догони свою пару». 
Задачи: Способствовать совершенствованию выполне​ния детьми игровых действий. Развивать координацию движений, ловкость, быстроту реакции.

	3
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. 
Задачи: Совершенствовать умение детей при спуске на санках с горы подхватывать предмет, управлять санками, держась за веревку. Способствовать совершенствованию выполнения основных движений, развитию координации движений, ловкости, чувства равновесия.

	4
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: сюжет «Семья». 
Задачи: Формировать у детей социокультурные компе​тенции (владение знаниями и опытом выполнения типич​ных социальных ролей: семьянина, потребителя, покупа​теля; умение действовать в каждодневных ситуациях семейно-бытовой сферы), умение отражать в игре действия с предметами.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Социализация. Коммуника​ция
	Беседа о поведении в общественных местах. 
Задачи: Учить детей соблюдать нормы и правила поведе​ния в общественных местах, помочь вспомнить правила ведения беседы, отработать их применение на практике. Воспитывать уважение к окружающим, развивать способ​ность к самоконтролю, волевые качества.

	2
	Познание
	Работа в уголке сенсорного воспитания: игры с набив​ными предметами. Задачи: Познакомить детей с различными играми, учить их правильно выполнять игровые действия. Развивав сенсорные возможности, мелкую моторику рук. Учить передавать  свои умозаключения.

	3
	Музыка
	Игра с пением «Дядя Егор» (музыка М. Красева, сл. М. Клоковой).
Задачи: Учить детей самостоятельно выполнять игровые действия, эмоционально-образно исполнять игровую песню. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, музыкально-эстетическое сознание.

	4
	Коммуника​ция
	Индивидуальная работа по развитию речи.
 Задачи: Упражнять детей в составлении рассказа из лич​ного опыта на тему «Моя любимая игрушка». Учить передавать в рассказе характерные особенности предмета свое отношение к нему.

	5
	Физическая культура
	Хороводная игра «Как пошли наши подружки» (русская народная песня в обработке М. Иорданского). Задачи: Учить детей инсценировать народную песню, вы​полнять игровые действия. Приобщать к культуре русско​го народа, прививать любовь и интерес к ней.

	6
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты»: сюжет «Семья». 
Задачи: Формировать у детей социокультурные компе​тенции (владение знаниями и опытом выполнения типич​ных социальных ролей: семьянина, потребителя, умение действовать в каждодневных ситуациях семейно-бытовой сферы), умение отражать в игре действия с предметами.


	ДЕНЬ 11

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Наблюдение из окна: зимнее небо. 
Задачи: Учить детей выявлять и называть особенности зимнего неба, активизировать в речи и уточнить соответ​ствующие понятия. Учить использовать образные выражения, цитировать подходящие по смыслу отрывки из произведений художественной литературы.

	2
	Социализа​ция
	Настольная игра бильярд.

Задачи: Познакомить детей с правилами и элементами игры, учить выполнять игровые действия. Развивать мелкую моторику рук, глазомер, учить регулировать силу

	3
	Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение «В гостях у попугая  Кеши».  
Задачи: Учить детей организовывать наблюдение для поиска ответа на проблемные вопросы; понимать назначение наблюдения как метода выявления закономерностей, поиска информации. Учить формулировать вывод,  отвечать на проблемный вопрос.

	4
	Труд
	Трудовые поручения: уборка в уголке музыкального  воспитания. 
Задачи: Назначить ответственных за наведение и под​держание порядка в уголке на 1-2 недели. Учить детей самостоятельно определять круг необходимых действий, применять свои трудовые навыки и организаторские спо​собности. Воспитывать ответственность, трудолюбие.

	5
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Машина за​стряла».

Задачи: Развивать игровую деятельность: совершенство​вать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова объединяться.

	6
	Безопас​ность
	Беседа на тему «Опасные предметы». 
Задачи: Обсудить с детьми, почему, в каких случаях неко​торые предметы домашнего обихода могут представлять опасность. Сформулировать правила обращения с этими предметами.

	Утро. Прогулка

	1
	Коммуника​ция. Познание
	Наблюдение: изменение глубины сугробов. 
Задачи: Предложить детям сформулировать предполо​жение о том, в каких местах после снегопада сугробы бу​дут выше (глубже), аргументировать мнение, проверить предположение при помощи палки или линейки, сделать вывод о правильности предположения.

	2
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Человек и природа». 
Задачи: Систематизировать знания детей о том, что дает нам природа, а что делает человек. Активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Крепость» (армянская народная игра). 
Задачи: Познакомить детей с правилами игры, учить их правильно выполнять игровые действия. Укреплять и оздоравливать детский организм.

	4
	Физическая культура
	Игра-соревнование «Кто самый меткий?» 
Задачи: Учить детей выполнять метание на дальность правой и левой рукой. Развивать глазомер, меткость, подвижность суставов.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание.
Безопас​ность
	Беседа на тему «Сильный мороз». 
Задачи: Предложить детям охарактеризовать природные явления, связанные с сильным морозом (на окнах высту​пили узоры, птицы сидят на ветках нахохлившись, снег скрипит под ногами и т.д.). Познакомить с правилами безопасного поведения в сильный мороз.

	2
	Физическая культура
	Игры со снегом по выбору детей: «След в след», «Перепрыгни сугроб», «Катание на ледяных дорожках». 
Задачи: Обогащать двигательный опыт детей, учить выбирать варианты двигательной активности в соответствии  с погодными условиями, своими интересами и возможностями. Развивать выносливость, ловкость.

	3
	Физическая культура
	Оздоровительная ходьба по территории детского сада. 
Задачи: Упражнять детей в ходьбе, развивать выносливость, функциональные возможности организма. Учить ориентироваться на территории детского сада, соблю​дать маршрут движения.

	4
	Физическая культура
	Подвижная игра «Волк во рву».

Задачи: Совершенствовать выполнение детьми игровых действий, учить их правильно выполнять прыжки с места действовать по сигналу. Формировать умение организо​вывать игру, выполнять роль ведущего.

	5
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Космонавты». 
Задачи: Формировать взаимоотношения сотрудничества и взаимопомощи у детей, умение справедливо разрешать споры.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание
	Наблюдение из окна: вечернее небо.

Задачи: Учить детей выделять особенности зимнего неба в вечерний период, рассказывать о своих наблюдениях; использовать соответствующие понятия, образные выражения.

	2
	Чтение
	Заучивание стихотворения И. Сурикова «Зима». 
Задачи: Формировать эмоциональное отношение к про​изведению, учить подбирать средства выразительности в соответствии с содержанием стихотворения, передавае​мым им настроением. Обогащать словарь, формировать умение видеть прекрасное в окружающем мире. 


	3
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания. 
Задачи: Продолжать знакомить детей с оборудованием для игры «Мини-гольф», с правилами и элементами игры учить выполнять игровые действия. Поддерживать инте​рес к физической культуре и спорту.

	4
	Музыка
	Хороводная игра «Как на тоненький ледок» (pycская народная песня).
Задачи: Учить детей выразительно исполнять песню,  выделять динамические оттенки, отражать ускорение и замедление темпа. Учить выполнять игровые действия.

	5
	Музыка
	Слушание фрагментов музыкальных произведен' «Вальс», «Лирический вальс», «Вальс-шутка» из ни Д. Шостаковича «Танцы кукол». 
Задачи: Учить детей различать особенности пьес жанра, передавать характер музыки в движениях. Развивать способность к слуховому представлению, музыкаль​но-эстетическое сознание.

	6
	Социализа​ция. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Строители: раз​гадывание загадок по теме; чтение рассказа С. Баруздина «Кто построил этот дом?».

Задачи: Способствовать обогащению знаний и опыта де​тей по данной теме, формированию умения использовать их в игре, дополнению игры новыми решениями.


	ДЕНЬ 12

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание
	Дидактическая игра «Семена».

Задачи: Учить детей определять растения по семенам, активизировать в речи понятия, связанные с названием растений и их частей, разновидностями семян. Учить ис​пользовать конструкции предположения, анализировать, сопоставлять.

	2
	Познание. Коммуника​ция
	Проектная деятельность: проект «Земля - наш общий дом».

Задачи: Стимулировать желание детей поделиться полу​ченной информацией о животном мире материков Южная и Северная Америка. Развивать любознательность, ком​муникативные навыки, эмоциональную отзывчивость. Развивать детско-родительские отношения.

	3
	Коммуника​ция. Здоровье
	Беседа «Чистота - залог здоровья». 
Задачи: Предложить детям рассказать о роли чистоты для сохранения здоровья, систематизировать, уточнить и дополнить ответы детей. Предложить сформулировать правила поддержания чистоты и порядка в одежде, окру​жающей обстановке.

	4
	Труд
	Дежурство по столовой.

Задачи: Учить детей оценивать работу дежурных по таким параметрам как на правильное расположение посуды и столовых приборов. Формировать умение планировать работу, желание трудиться на общую пользу.

	5
	Чтение
	Чтение рассказа С. Топелиус «Три ржаных колоска». 
Задачи: Предложить детям пересказать рассказ, выде​лить его главную мысль. Развивать интерес к художест​венной литературе, учить выделять выразительные сред​ства (образные выражения, сравнения, эпитеты).

	6
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». 
Задачи: Расширять область самостоятельных действий в выборе роли, в использовании атрибутов. Развивать во​ображение, способности, связанные с коммуникативными и регулятивными функциями речи.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Эксперимент: «Раскроются ли почки?»
Задачи: Предложить детям поставить в теплом помещении в воду веточки различных деревьев, обсудить, распустятся ли на них листья, если да, то сколько времени на это потребуется. Формировать учебно-познавателыных компетенции, связанные с проведением экспериментов. 

	2
	Коммуника​ция.  Социализа​ция
	Беседа на тему «Поиск добрых слов». 

Задачи: Предложить детям рассмотреть различные ситуации, раскрыть на примерах значение «волшебных слов», показать их возможности для восстановления я рушенного порядка, снятия нечаянно нанесенной обид исправления допущенной ошибки, сохранения добрых отношений. Объяснить необходимость извинения, признания вины или доказательств своей правоты, справедливости. Формировать понимание связи слова и поступка, слова и отношения.

	3
	Физическая культура
	Подвижные игры по выбору детей. 

Задачи: Учить детей выбирать игры в соответствии с интересами группы, погодными условиями, правильно называть их, рассказывать правила, организовывать игровое взаимодействие.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 

Задачи: Упражнять детей в выполнении широкого скользящего шага под звуки бубна, тренировать в выполнен поворотов переступанием, упражнения «пружинка». развивать выносилось, закалять детей.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: расчистка дорожек. 

Задачи: Предложить детям выбрать ответственных Я расчистку дорожек на участке детей второй младшей группы на 1-2 недели. Учить их самостоятельно определять, что необходимо сделать для наведения порядка. Регулярно рассказывать о результатах работы.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Наблюдение: долгота дня.

Задачи: Организовать проведение очередного этапа наблюдения, предложить детям самостоятельно выполнять необходимые измерения. Учить формулировать выводы,  развивать познавательный интерес.

	2
	Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Настоящее, прошедшее и будущее время».

Задачи: Учить детей правильно строить речевые конструкции, рассказывать о настоящем, прошедшем, будущем времени. Развивать связную речь.

	3
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. 
Задачи: Учить детей выступать в роли организаторов игры. капитанов, судей, обсуждать и уточнять правила игрового взаимодействия, оценивать соответствие действия игроков правилам игры.

	4
	физическая культура
	Подвижная игра «Крепость».

Задачи: Продолжать знакомить детей с правилами игры. Развивать творчество в двигательной деятельности, кра​соту и выразительность движений. Воспитывать интерес и стремление к правильному выполнению задания.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Социализа​ция
	Самостоятельная игровая деятельность. 
Задачи: Поощрять самостоятельность детей при выборе и распределении ролей, формировать умение находить себе занятие по интересам. Формировать коммуникатив​ные компетенции: владение способами взаимодействия с окружающими людьми, разными видами речевой дея​тельности (монолог, диалог), способами совместной дея​тельности в группе, приемами действий в ситуациях об​щения; умение искать и находить компромиссы.

	2
	Чтение
	Чтение стихотворения И. Токмаковой «Котята». 
Задачи: Учить детей понимать юмористический харак​тер произведения, комичность ситуаций. Предложить нарисовать персонажей, учить передавать в рисунке их характеры.

	3
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания: игра в гольф. 
Задачи: Напомнить детям правила безопасности, позна​комить с техникой нанесения удара клюшкой для гольфа по мячу, добиваться активного движения кисти руки при ударе. Совершенствовать двигательные умения и навыки, развивать самостоятельность, поощрять активность.

	4
	Физическая культура
	Хороводная игра «Рыбаки и рыбки» (музыка Е. Тиличеевой, слова М. Ивенсен).
Задачи: Развивать творческие способности детей, му​зыкально-двигательную координацию. Учить исполнять «Песни рыбок», «Песни рыбаков», выполнять игровые действия.

	5
	• Музыка
	Слушание фрагментов музыкальных произведений Д. Шостаковича: «Гавот», «Полька», «Романс», «Танец» из цикла «Танцы кукол».

Задачи: Учить детей определять жанр произведения, ор​кестровать пьесы, соотносить характер музыки с тембра​ми музыкальных инструментов.

	6
	Музыка. 
Познание
	Работа в уголке музыкального воспитания: знакомство с органом.

Задачи: Предложить детям рассказать, что они знают об органе, уточнить и дополнить высказывания детей. По​знакомить со способами звукоизвлечения и звучанием (грамзапись) инструмента.

	7
	Социализация 
	Сюжетно-ролевая игра «Строители». 
Задачи: Совершенствовать умение детей соблюдать ро​левые соподчинения и вести ролевые диалоги, умение использовать атрибуты.

	
	Социализа​ция
	Самостоятельная игровая деятельность. 
Задачи: Поощрять самостоятельность детей при выборе и распределении ролей, формировать умение находить себе занятие по интересам. Формировать коммуникатив​ные компетенции: владение способами взаимодействия с окружающими людьми, разными видами речевой дея​тельности (монолог, диалог), способами совместной дея​тельности в группе, приемами действий в ситуациях об​щения; умение искать и находить компромиссы.


	ДЕНЬ13

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Наблюдение: узоры на стекле.

Задачи: Предложить вниманию детей загадки и стихотворения, в которых описано данное явление. Обсудить чем и почему сравнивают морозные узоры на стеклах. Развивать эстетическое восприятие, учить использовать  образные выражения, сравнения. Рассказать о природе данного явления.

	2
	Познание. Коммуника​ция
	Беседа на тему «Знакомство с почтой». 
Задачи: Продолжать знакомить детей с работой почты рассказать о том, как отправляют, выдают и получают посылки, письма. Обобщить представления детей о том, ка​кие виды работ еще выполняет почта. Воспитывать уважение к труду работников почты.

	3
	Труд
	Дежурство на занятии.

Задачи: Учить детей оценивать свой труд в качестве де​журных с учетом таких параметров: все материалы и ра​бочие места детей своевременно и правильно подготов​лены к занятию, после занятия весь инвентарь приведен в порядок, убран на место. Формировать навыки трудовой деятельности, ответственное отношение к порученному делу.

	4
	Познание. Социализа​ция
	Игры с конструктором «Лего».

Задачи: Учить детей конструировать по графической ин​струкции, самостоятельно ее анализировать, определять этапы работы. Учить «читать» инструкцию товарищу, ра​ботать по вербализованной схеме. 

	5
	Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение за канарейками. 
Задачи: Организовать применение детьми знаний о со​держании и поведении канареек в неволе. Развивать на​блюдательность, умение анализировать и делать выводы, соотносить условия содержания и поведение птиц. По​вышать экологическую грамотность, воспитывать бережное отношение к птицам, любовь к живой природе.


	6
	Социализа​ция. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Почта»: чтение рассказа А. Шейнина «Вести приходят так»; изготовление атрибутов

Задачи: Расширять представления и обогащать игровой опыт детей по данной теме, учить их по-новому передавать содержание игровых ролей. Развивать игровую деятельность, эмоциональную сферу детей.

	7
	Художест​венное творчество
	Беседа «Составим натюрморт». 
Задачи: Расширить представления детей о том, как художник составляет композицию для своей картины, показать  роль взаиморасположения предметов, цветового фона. Упражнять в составлении композиции из разных предметов и рисовании наброска составленного натюрморта.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание. 
Безопас​ность
	Наблюдение: гололед.

Задачи: Уточнить представления детей о таком явлении как «гололед», о разных агрегатных состояниях воды, о свойствах льда. Выявить происхождение слова «гололед». В процессе наблюдения за данным явлением предложить вспомнить о мерах безопасности, которые необходимо соблюдать во время гололеда.

	2
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Птицы, звери, рыбы». 
Задачи: Организовать применение детьми знаний о животных, умения их классифицировать по различным основаниям. Активизировать в речи названия зверей, птиц, рыб.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Два Мороза».

Задачи: Учить детей следить за соответствием своих иг​ровых действий правилам и тактике игры, рассказывать о сути допускаемых игроками нарушений. Обогащать дви​гательный и организаторский опыт.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Совершенствовать умение детей скользить по ледяной дорожке; учить выполнять во время скольжения повороты, двигаться боком, спиной вперед. Формировать умение сохранять равновесие, развивать координацию движений, глазомер.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: уборка снега на участке. 
Задачи: Поощрять инициативу, учить детей объединяться в бригады, организовывать соревнования, выявлять по​бедителя. Формировать ответственное отношение к ре​зультатам работы, культуру труда.

	6
	Социализа​ция. Безопас​ность
	Сюжетно-ролевая игра «Пожарные». 
Задачи: Формировать у детей умение создавать игровые ситуации в соответствии с сюжетом игры, обыгрывать си​туации, которые видели в реальной жизни, в мультипли​кационных и кинофильмах, ситуации, описанные в произ​ведениях художественной литературы. Учить использо​вать знание правил противопожарной безопасности.

	7
	Социализа​ция.
	Самостоятельная игровая деятельность. 
Задачи: Формировать у детей социокультурные и комму​никативные компетенции, связанные с организацией и развитием игровой деятельности, построением конструк​тивных взаимоотношений со сверстниками.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Целевая прогулка к троллейбусной остановке. 
Задачи: Расширять и систематизировать представления детей о пассажирском транспорте, о маршрутах и оста​новках троллейбусов и автобусов. Познакомить с правилами, которые должны соблюдать пассажиры в транспорте, при посадке в транспортное средство и на остановку

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. 

Задачи: Организовать применение освоенных детьми  двигательных навыков при выполнении различных игровых упражнений. Повышать двигательную активность развивать выносливость, активизировать внутренние резервы организма.

	3
	Физическая культура
	Игра-эстафета «Пингвины».

Задачи: Упражнять детей в выполнении прыжков на двух ногах с зажатым между ног мячом. Развивать координа​цию движений, силу мышц ног, воспитывать уверенность в себе.

	4
	Коммуника​ция. Познание
	Дидактическая игра «Первоклассник». 

Задачи: Закреплять представления детей о том, какие предметы необходимы первокласснику для учебы в шко​ле, активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Вы хотите? Мы хотим!» 
Задачи: Развивать грамматический строй речи, упраж​нять детей в согласовании глаголов с местоимениями «мы», «вы».

	2
	Художест​венное творчество
	Работа в уголке книги: рассматривание иллюстраций Е. Рачева к русской народной сказке «Царевна-лягушка». 
Задачи: Предложить детям определить использованные; художником средства выразительности, особенности ху​дожественной техники, нарядность, красочность рисун​ков, наличие четкого и гибкого черного контура.

	3
	Музыка
	Игра с пением «Голубочка» (украинская народная песня в обработке Т. Потапенко).
Задачи: Учить детей передавать в движениях ритмическим рисунок песни, выполнять игровые действия. Развивать музыкально-ритмическое чувство, способность пережи​вать музыку, чувствовать эмоциональную выразительность музыкального ритма и точно воспроизводить его.

	4
	Познание
	Индивидуальная работа по ФЭМП. 
Задачи: Закрепить умение детей пользоваться математическими знаками, составлять выражения (2-1 = 1; 3 +1=4 и т.д.) 


	5
	Музыка
	Песенное творчество: работа с попевкой «Полька» (Музыка Е. Тиличеевой, слова М. Долинова). 
Задачи: Учить детей импровизировать, создавать  мелодии на предлагаемый текст по образцу. Формировать умение использовать выразительные средства в соответствии с задаваемыми образцом, настроением, ритмом, содержанием.

	6
	Познание Коммуника​ция
	Беседа на тему «Как пользоваться телефоном». 
Задачи: Учить детей пользоваться телефоном (набирать номер, пользоваться телефонной трубкой, понимать значе​ние звуковых сигналов). Рассмотреть с детьми различные ситуации общения по телефону, помочь выявить ошибки ре​чевого и этического характера в телефонных разговорах.

	7
	Социализа​ция. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Школа»: чтение произведения Н. Забилы «Маленькая школьница», рас​сматривание детских книг по теме «Школа», разгадыва​ние загадок.

Задачи: Способствовать обогащению знаний и опыта де​тей по данной теме, формированию умения применять их в игре. Формировать социокультурные компетенции, свя​занные с освоением новой роли - учащийся.


	ДЕНЬ 14

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Угадай, что это?» 
Задачи: Развивать у детей логическое мышление, фор​мировать умение ставить вопросы, делать правильные умозаключения.

	2
	Познание
	Беседа на тему «Наш город: история и современ​ность».

Задачи: Предложить вниманию детей рассказ о родном го​роде, иллюстрации, показать, как выглядела местность в древности, какие промыслы, какой транспорт были в стари​ну. Помочь составить коллективный рассказ о том, как изме​нился город, какие памятники напоминают о прошлом.

	3
	Труд
	Трудовые поручения: помогаем малышам. 
Задачи: Учить детей применять свои трудовые умения, поощрять стремление помочь малышам в уборке группо​вой комнаты. Учить выступать в качестве наставников младших детей.

	4
	Социализа​ция. Познание
	Игры со строительным материалом: строим Александ​ровский мост.

Задачи: Предложить детям рассмотреть изображение одного из мостов города, учить использовать свои умения для воплощения в строительном материале различных построек.

	5
	Познание. Коммуника​ция
	Работа в уголке природы: беседа на тему «Как зимуют дикие животные».

Задачи: Закрепить знания детей о диких животных, об их жизни в зимний период. Развивать память, логическое мыш​ление, умение устанавливать причинно-следственные связи.

	6
	Социализа​ция. 
	Сюжетно-ролевая игра «Почта».

Задачи: Учить детей объединять игровые сюжеты, линии игры. Формировать умения, связанные с коммуникатив​ными и регулятивными функциями речи.

	7
	Познание. Коммуника​ция
	Беседа на тему «Конфликты с друзьями». 
Задачи: Учить детей разрешать межличностные конфликты, избегать их, учитывать при этом состояние и настроение другого человека. Формировать коммуникативные  и  социокультурные компетенции.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение за птицами.

Задачи: Уточнить представления детей, о птицах зимующих  в наших краях и живущих у нас круглый год; учить различать их по внешнему строению, повадкам, характеру питания.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Поможем Незнайке». 
Задачи: Закрепить знания детей о последовательности  дней недели, месяцев в году. Учить называть дни недели (месяцы), последующие или предыдущие по отношению к заданным, внимательно слушать, не повторять ответы то​варищей, корректно исправлять ошибки.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Крепость».

Задачи: Продолжать знакомить детей с правилами игры, пояснить, как нужно действовать игрокам, водящему, на​значить судью, который будет организовывать игру, сле​дить за соблюдением правил.

	4
	Познание
	Игры со снегом: лепим, снеговика.
 Задачи: Учить детей из снежных комьев создавать раз​личные постройки, украшать их, действовать по словес​ной инструкции.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: строительство горки. 
Задачи: Учить детей использовать трудовые навыки, вы​ступать в качестве наставников младших детей при по​стройке снежной горки на их участке. Поощрять стремле​ние быть полезными окружающим. 

	6
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «ГИБДД»: сюжет «Техосмотр автомобиля, оформление документов». 
Задачи: Совершенствовать умение детей готовить обста​новку для игры, распределять роли, использовать предметы-заместители. Воспитывать готовность выручать сверстника.

	Вечер. Прогулка.

	1
	Познание
	Наблюдение: жилые дома в вечернее время. 
Задачи: Расширять представления детей о многообразии жилых домов, упражнять в порядковом счете в пределах 10; учить отвечать на вопросы типа: «На каком по счету этаже...». Развивать вербальное воображение, систематизировать представления о том, что делают люди в чернее время.

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. 
Задачи: Учить детей передвигаться на лыжах разными способами, самостоятельно выбирать способ  передвижения с учетом различных условий. Учить выполнять спуск и подъем на горку.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Пятнашки на санках». 
Задачи: Познакомить детей с правилами игры. Развивать быстроту реакции, ловкость, интерес к правильному вы​полнению задания. Приобщать к ценностям культуры раз​ных народов, обогащать двигательный опыт.

	4
	Познание. Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Для чего нужен предмет?» 
Задачи: Учить детей использовать свои знания о назна​чении предметов обихода, инструментов, орудий труда для решения игровой задачи. Развивать логическое мыш​ление, воспитывать бережное отношение к вещам.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Коммуника​ция
	Дидактическая игра «Назови детеныша животного». 
Задачи: Упражнять детей в словообразовании, учить их правильно называть детенышей различных животных, включать эти слова в разные речевые конструкции, изме​нять их по родам и падежам.

	2
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания: упражнения с лентами.

Задачи: Показать детям упражнения с использованием лент, учить красиво, грациозно выполнять движения под музыку. Формировать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

	3
	Музыка. Физическая культура
	Хороводная игра «Гусельки» (русская народная песня в обработке М. Иорданского).
Задачи: Учить детей придумывать варианты движений, сохранять правильное положение корпуса при пении, вы​полнять игровые действия.

	4
	Коммуника​ция
	Индивидуальная работа по развитию речи. Задачи: Закреплять правильное произношение звуков [в] и [ф], умение их дифференцировать, подбирать слова с этими звуками.

	5
	Музыка
	Работа в уголке музыкального воспитания: музыкаль​но-дидактическая игра «Три танца». Задачи: Учить детей узнавать зрительно (видео, картин​ки) три танца (полька, вальс и плясовая), аргументировать свой выбор.

	6
	Музыка
	Театрализованная игра «Новогодняя сказка на лесной полянке».

Задачи: Приобщать детей к музыкальной культуре, поощ​рять творчество, инициативу, желание доставлять ра​дость (используется знакомый репертуар на материале новогодних утренников).

	7
	Социализа​ция
	Сюжетно-ролевая игра «Школа»: сюжет «Урок». Задачи: Формировать у детей умение создавать и исполь​зовать атрибуты для игры, умение распределять роли.


